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NASTAVNI SADRZAJI PRIRODE I DRUSTVA — POLAZISTE ZA
INTERDISCIPLINARNO POUCAVANJE U RAZREDNOJ NASTAVI

U suvremenom svijetu, svijetu brzih i nepredvidivih promjena uvjetovanih
znanstveno-tehnoloskom revolucijom, cilj obrazovanja treba biti priprema svakog pojedinca
za snalazenje u svakodnevnim Zivotnim okolnostima. Zato nastavni proces koji priprema
ucenika za zivot u njegovom prirodnom i drustvenom okruzenju, karakteristicnom po
raznolikosti oblika i sadrzaja te kompleksnosti, dinami¢nosti i promjenjivosti procesa, ne
moze biti krut i stati¢an. Stoga, suvremeni odgoj i obrazovanje treba organizirati fleksibilno,
interdisciplinarno i u vezi sa stvarnim zivotom (Jensen, 2003). Posebno je u tome znacajna
uloga ucitelja koji ¢e primjenjujuci interdisciplinaran obrazovni model na samom pocetku
Skolovanja osvjeS¢ivati ucenike na planu meduovisnosti svih dijelova Zivota (Walsh, 2002.).
Navedeno se u nastavnoj praksi moze ostvariti pronalazenjem medupredmetnih tema i
interdisciplinarnim povezivanjem nastavnih sadrzaja, $to uvjetuje ucinkovitu racionalizaciju,
bolju konceptualnu povezanost odgojno-obrazovnih sadrzaja, ali i cjelovitiji razvoj ucenika
(Buljubasi¢-Kuzmanovié¢, 2007). Upravo iz tog razloga, nastavne scenarije treba osmisljavati
temeljene na integraciji odgojno-obrazovnih sadrzaja, povezivanju dijelova pojedinih
nastavnih tema u cjelinu, povezivanju nastavnih sadrzaja sa zivotnim okruzenjem ucenika, a

da se pri tome ukljucuju pojedinacni aspekti odredenog predmeta ili znanosti (Terhart, 2001).

INTERDISCIPLINARNO POUCAVANJE

Odredenjem pojma 1 karakterizacijom integracije nastavnih sadrzaja sa razlicitih
stajaliSta bavili su se mnogi autori, ali jo§ uvijek nema jedinstvenog tumacenja
interdisciplinarnog ucenja i poucavanja o ¢emu svjedoCe razliciti koriSteni nazivi poput:
interdisciplinarna nastava, integrirana nastava, integrirani kurikulum, tematska nastava,
sinergisticka nastava i1 dr. (Klein, 2006). Kao S§to ne postoji jedinstveni naziv za
interdisciplinarno poucavanje tako se i pojam interdisciplinaran koristi u razli¢itim
edukativnim kontekstima i to kao koncept, metodologija, proces ili filozofija (Jacobs, 2007).
U pedagoskom smislu, pod pojmom interdisciplinarno poucavanje se misli na proces
izgradnje znanja u kojem se problem analizira primjenjujuci razlicite disciplinarne pristupe
Sto u konacnici omogucuje interdisciplinarno razumijevanje, integriranje znanja i razmisljanja
(Klein, 2006). U interdisiciplinarnom poucavanju aktivnosti se planiraju iz perspektive

ucenika jer ,,interdisciplinarni pristup ucenju najbolje odgovara u¢enju u stvarnom zivotu koje



integrira 1 povezuje razli¢ita podru¢ja razvoja te daje novu kvalitetu ucenju (Buljubasi¢-
Kuzmanovi¢, 2007: 148).

Pri interdisciplinarnoj obradi odredene teme, problema ili procesa svjesno se
primjenjuju sadrzaji, nacela, vrijednosti 1 jezik dvaju ili viSe nastavnih predmeta (Jacobs
2007). Razina integracije nastavnih sadrzaja ovisi o specificnostima sadrzaja, planiranim
ishodima 1 uzrastu ucenika, a ovisno o planiranom moze se provoditi od jednostavnijih do
slozenijih oblika (Cone, Werner i Cone, 2009). Najjednostavniji oblik integracije nastavnih
sadrzaja je model povezivanja, a on se temelji na jednostranom umrezavanju sadrzaja, vjestina
1 koncepata jednog nastavnog predmeta s drugim. U nastavnoj praksi izvodi ga jedan ucitelj
koji samostalno bira, rasporeduje i planira medupredmetne veze i to kada uvodi novi pojam ili
kada sadrzajem drugog predmeta Zeli nadopuniti poucavano. SloZeniji je model zajednistva
kojim dva ili viSe ucitelja integriraju sli¢ne teme, vjestine i koncepte odredenih predmeta tako
da jedan utvrdi predznanje i zapocne obradu, a nakon toga slijedi integracija nastavnih
sadrzaja. NajsloZeniji oblik, model partnerstva ravnopravno i istovremeno ukljucuje dva ili
viSe predmeta, a ucitelji poucavaju zajedno u istoj ucionici. Ovaj model karakterizira timski
suradnicki rad ucitelja u kojem oni zajedno traze temu, utvrduju interdisciplinarne veze,
planiraju tijek rada i zajedno realiziraju nastavu. Neovisno o kojoj razini i modelu integracije
nastavnih sadrzaja se radi, medupredmetno povezivanje nastavnih sadrzaja trazi poseban
angazman ucitelja. Motivirani ucitelji, ulitelji spremni za suradnju s kolegama, mogu
osmiSljavati 1 primjenjivati nastavne scenarije u kojima ¢e umreZiti nastavne metode i oblike
rada karakteristi¢ne za odredene $kolske predmete te omoguciti sadrzajni suodnos sa svim

svojim specifi¢nostima.

VAZNOST INTERDISCIPLINAROG POUCAVANJA

Koliko je vazna integracija nastavnih sadrzaja pokazuje i Cinjenica da se njenom
primjenom povecava ucenikova motivacija za osobno angaziranje u procesu stjecanja znanja i
razvijanja vjeStina, poti¢e svjesnost o vaznosti i znafenju spoznavanja, omogucava
povezivanje iscjepkanih znanja, a interaktivnim djelovanjem poboljSava ucenje i stjecanje
trajnih znanja §to u konac¢nici omogucava njihovu uc€inkovitu primjenu (Duran i sur., 2009).
Izbjegavajuci neracionalnost, rascjepkanost i izoliranost nastavnih sadrzaja karakteristi¢nu za
tradicionalnu nastavu temeljenu na predmetno-satnom sustavu, integracija nastavnih sadrzaja
omogucuje ucenicima sagledavanje odredenih sadrZzaja s razlicitih stajaliSta te utvrdivanje 1

istrazivanje veza izmedu sadrzaja razli¢itih nastavnih predmeta. Upravo interdisciplinarni



pristupi omogucavaju razvijanje originalnih mislitelja, koji razmisljaju na cjelovit nacin 1 koji
¢e biti spremni suoCiti se s odredenim problemom ili pitanjem te pokuSati ga rijesiti
primjenom znanja i ideja iz razli¢itih disciplina (Dryden i Vos, 2001). Stoga ucitelji, kao
strucnjaci 1 pedagozi, trebaju ukljucivati ucenike u aktivne interdisciplinarne oblike ucenja
kako bi im omoguc¢ili cjelovito usvajanje nastavnih sadrzaja, poticali ih na kriticko 1 kreativno
promisljanje i djelovanje te odgovorno i samoorganizirano ucenje $to ¢e utjecati na razvijanje
samosvijesti, samopostovanja i osjec¢aja osobne vrijednosti, a time i na postavljanje vise
razine teznji svakog pojedinca.

Kako je interdisciplinarno u¢enje proces blizak nacinu na koji ljudski mozak prirodno
funkcionira, tako je potrebno zapoceti s primjenom integrirane nastave ve¢ u ranom
djetinjstvu (Benson 2004), u razvojnom periodu djeteta u kojem se stvaraju temelji za ucenje
kako wuciti. Uklju¢ivanjem ucenika na pocetku osnovnoskolskog obrazovanja u njima
primjerene oblike ucenja, temeljene na integraciji sadrzaja razliCitih nastavnih predmeta,
osiguravaju se vjerodostojna interdisciplinarna iskustva i stvaraju se poveznice izmedu
drustvenih, humanistickih i prirodnih znanosti (Hus i sur., 2008).

Sadrzaji nastavnog predmeta Priroda i drustvo od 1. do 4. razreda osnovne $kole, a
posebice oni vezani za odredene aspekte iz neposrednog ucenikovog okruzenja, pruZaju
iznimno kvalitetnu podlogu za ostvarivanje interdisciplinarnog pou¢avanja i ucenja. Stoga je
cilj ovog rada bio istraziti koliko i koje sadrzaje od 1. do 4. razreda osnovne Skole
interdisciplinarno povezuju ucitelji razredne nastave, ucitelji razredne nastave s pojaCanim
studijem engleskog jezika i ucitelji engleskog jezika. Ujedno se Zeljelo ukazati na moguénosti
1 vaznost interdisciplinarnog povezivanja nastavnih sadrzaja na pocetku osnovnoskolskog
obrazovanja za stvaranje novih modela, sustava 1 struktura, razvijanje vjeStina viSeg reda,

dodatno motiviranje za interdisciplinarno izucavanje te pripremanje za cjelozivotno ucenje.

NASTAVNI SADRZAJI Prirode i drustva — POLAZISTE ZA INTERDISCIPLINARNO
POUCAVANJE U RAZREDNOJ NASTAVI

Kako bi utvrdili ucestalost interdisciplinarnog povezivanja nastavnih sadrzaja Prirode
i drustva sa sadrZajima drugih nastavnih predmeta od 1. do 4. razreda osnovne Skole, a
posebice sa sadrzajima Engleskog jezika, provedeno je istrazivanje u 22 osnovne Skole
Splitsko-dalmatinske ~ Zupanije, Sibensko-kninske Zupanije i Dubrovacko-neretvanske
zupanije. U uzorku od 56 ucitelja tri su poduzorka: ucitelji razredne nastave, ulitelji razredne

nastave s pojacanim studijem engleskog jezika i ucitelji engleskog jezika (Tablica 1).



Tablica 1. Struktura uzorka

ucitelji (%)
URN* URN+EJ* UEJ*

~ do 10 god. 9 7 3
% Od 11 do 20 god. 8 5 7
iznad 21 god. 8 3 6

c_g_ musko 5 2 4
n zensko 20 13 12
UKUPNO 25 15 16

*URN = ucitelji razredne nastave, URN+EJ = ucitelji razredne nastave s pojacanim studijem
engleskog jezika, UEJ = ucitelji engleskog jezika

Za istrazivanje su izradena 1 koriStena dva anonimna upitnika: upitnik 1 =
Interdisciplinarno povezivanje nastavnih sadrzaja u ranoj Skolskoj dobi za ucitelje razredne
nastave (IPNSRSD-URN) i upitnik 2 = Interdisciplinarno povezivanje nastavnih sadrZaja u
ranoj Skolskoj dobi za ucitelje koji predaju engleski jezik od. 1. do 4. razreda osnovne Skole
(IPNSRSD-EJ). Upitnik za ugitelje razredne nastave sadrzavao je tvrdnje za ispitivanje
interdisciplinarnog povezivanja nastavnih sadrzaja Prirode i drustva sa sadrzajima drugih
nastavnih predmeta, dok je upitnik za ucitelje engleskog jezika sadrzavao tvrdnje o primjeni
interdisciplinarnog poucavanja u nastavi Engleskog jezika. Oni ucitelji koji su smatrali da se
interdisciplinarno poucavanje nedovoljno primjenjuje od 1. do 4. razreda, u drugom dijelu
upitnika trebali su navesti koji su razlozi tome.

Kako se istrazivanjem htjelo utvrditi koliko 1 koje sadrzaje Prirode i drustva
interdisciplinarno povezuju ucitelji razredne nastave 1 uditelji razredne nastave sa pojacanim
studijem engleskog jezika prvo su analizirani rezultati upitnika br. 1. Usporedbom relativnih
frekvencija odgovora ispitanika razvidno je kako ucitelji razredne nastave rijetko 1 nedovoljno
interdisciplinarno povezuju nastavne sadrzaje Prirode i drustva sa sadrzajima drugih
nastavnih predmeta, a kada to i ¢ine onda najces¢e umreZavaju sa sadrzajima Hrvatskog jezika
(Slika 1). Ucitelji razredne nastave slabo povezuju sadrzaje Prirode i drustva sa sadrzajima
Vjeronauka i Engleskog jezika $to se moze objasniti, ali ne i opravdati, time $to navedene
predmete predaju ucitelji predmetne nastave i1 Sto ucitelji razredne nastave za vrijeme
odrzavanja sati Vjeronauka i Engleskog jezika najcesc¢e obavljaju razredni¢ke poslove ili
primaju roditelje. Medutim, ne moze se opravdati Cinjenica da podjednako slabo povezuju
nastavne sadrzaje Prirode i druStva sa sadrzajima nastavih predmeta odgojnih podrucja i

matematike koje oni predaju. Najvjerojatniji razlog tome je osjecaj sigurnosti koji imaju



ukoliko ne odstupaju od dugogodiSnje nastavne prakse u kojoj je temeljni cilj realizacija
propisanih nastavnih programa i/ili razlog tome je nedovoljna osposobljenost za osmisljavanje

interdisciplinarnog poucavanja nastavnih sadrzaja.
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Slika 1 Rezultati interdisciplinarnog povezivanja nastavnog predmeta Priroda i drustvo s
drugim nastavnim predmetima (URN* = ucitelji razredne nastave, URN+EJ* = ucitelji
razredne nastave s pojac¢anim studijem engleskog jezika)

Ucitelji razredne nastave s pojacanim studijem engleskog jezika, u odnosu na svoje
kolege ucitelje razredne nastave, nesto ¢eS¢e uspostavljaju veze izmedu sadrzaja nastavnog
predmeta Priroda i drustvo i1 drugih nastavnih predmeta, a posebice sa sadrzajima Engleskog
jezika (Slika 1). Vjerojatno je razlog tome §to se radi o u€iteljima mlade Zivotne dobi koji su
tijekom studija osposobljeni za rad kao ucitelji razredne nastave i ucitelji engleskog jezika,
dobro poznaju nastavne programe oba predmeta te su upoznati s moguénostima i nacinima

interdisciplinarnog povezivanja.

Tablica 2 Nastavne teme Prirode 1 druStva koje ucitelji interdisciplinarno povezuju s drugim
nastavnim predmetima (URN* = ucitelji razredne nastave, URN+EJ* = ucitelji razredne
nastave s pojacanim studijem engleskog jezika, UEJ* = ucitelji engleskog jezika)

URN" URN+EJ i UEJ"

NASTAVNA TEMA % NASTAVNA TEMA %
UCENIK U PROMETU 14 | JA 1 MOJA OBITELJ 14
NASE MJESTO 13 | DORUCAK 14
ZAVICAJ 13 | MOJE TIJELO 14
COVJEK I OKOLIS 11 | ODJECA 13
DOMOVINA 9 BOJE 12
BLAGDANI 9 BLAGDANI 10
VRIJEME 8 | DOMACE I DIVLJE ZIVOTINJE 9
UVIJETI ZIVOTA 7 KUCNI LIUBIMCI 9
OBITELJ | DOM 4 SLOBODNO VRIJEME | SPORT 5
ZIVA PRIRODA 4
TIJELO | ZDRAVLIJE 3
PRIRODA 3
SKOLA 2




Usporedbom odgovora ucitelja razredne nastave o temama Prirode i drustva koje najcesce
interdisciplinarno povezuju s temama drugih nastavnih predmeta (Tablica 2.) utvrdili smo da
su najzastupljeniji sadrzaji koji se odnose na neposredno ucenikovo okruzenje (npr. ,,U¢enik u
prometu®, ,,Nase mjesto, ,,Zavi¢aj“) ili su u nastavnim programima i drugih nastavnih
predmeta (npr. ,,Domovina®, ,,Blagdani®, ,,Vrijeme* 1 ,,Uvjeti zivota*). U oba slucaja, bilo da
su odabrane teme iz neposrednog djetetovog okruzenja ili se obraduju u dva ili viSe nastavna
predmeta, uciteljima navedene Cinjenice olakSavaju planiranje i realiziranje interdisciplinarne
nastave.

Ucitelji engleskog jezika pri odabiru sadrzaja za interdisciplinarno povezivanje
odlucuju se prvenstveno za nastavne teme, kao $to su ,,JJa i moja obitelj*, ,,Dorucak®, ,,Moje
tijelo®, ,,0Odjeca“ i ,,Boje* (Tablica 2), koje mogu samostalno umrezavati u nastavi Engleskog
jezika najjednostavnijim oblikom integracije sadrzaja po modelu povezivanja. Ovisno o
planiranim ishodima oni samostalno odabiru medupredmetne veze, a najceS¢e im sadrzaji iz
drugih nastavnih predmeta, posebice Prirode i drustva, sluze za ilustraciju novih pojmova na
engleskom jeziku ili za utvrdivanje sli¢nosti i razlika izmedu Hrvatske i zemalja

anglosaksonskog kulturoloskog identiteta.
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Slika 2. Razlozi nedovoljnog primjenjivanja interdisciplinarnog poucavanja u razrednoj
nastavi (URN = ucitelji razredne nastave, URN+EJ = ucitelji razredne nastave s pojacanim
studijem engleskog jezika, UEJ = ucitelji engleskog jezika)

Svi anketirani ucitelji slazu se da se interdisciplinarno poucavanje nedovoljno
primjenjuje u nastavnoj praksi, a kao glavne razloge navode manjak vremena i loSu
komunikaciju s kolegama (Slika 2). Vjerojatno uzroci medukolegijalne ,,lose“ komunikacije
leze u tome S§to nastavne predmete Vjeronauk i Engleski jezik predaju ucitelji predmetne

nastave kojima je zbog organizacije nastave po predmetno-satnom sustavu otezano uskladiti



vrijeme 1 posti¢i suradnju s uciteljima razredne nastave. Ujedno, ucitelji razredne nastave i
engleskog jezika smatraju da nisu dovoljno metodicki osposobljeni za interdisciplinarno
poucavanje i zato isticu i nedostatak didakticko-metodi¢kih uputa za interdisciplinarno
povezivanje nastavnih sadrzaja. Zasigurno, kada bi ucitelji bili strucno i1 metodicki
osposobljavani, ne bi trebali ,,recepte” za osmisljavanje interdisciplinarne nastave, ve¢ bi
pronasli vrijeme i naCin da s kolegama dogovore 1 realiziraju razli¢ite oblike

interdisciplinarnog povezivanja nastavnih sadrzaja.

ZAKLJUCAK

Integriranjem sadrzaja viSe disciplina stvaraju se poveznice izmedu drustvenih,
humanistickih i1 prirodnih znanosti, a djeci se omogucuje stvaranje ,,stvarnih® iskustava,
prirodnih 1 logi¢kih veza te usvajanje, prijenos i primjenjivanje znanja na smislen nacin.
Interdisciplinaran pristup smanjuje nepotrebno ponavljanje i nagomilavanje istih sadrzaja iz
razli¢itih disciplina, smanjuje pristrano glediSte te omogucuje svestran razvoj svakog
pojedinca. Stoga je potrebno primjenjivati integriranje nastavnih sadrzaja ve¢ od samog
pocetka Skolovanja jer ono osigurava vjerodostojna interdisciplinarna iskustva, uocavanje
novih odnosa, stvaranje novih modela te primjenjivanje usvojenoga u vise od jedne oblasti.

Upravo na pocetku Skolovanja, od 1. do 4. razreda, sadrzaji nastavnog predmeta
Priroda i drustvo, zbog svoje specifi¢nosti koji ujedinjuju prirodne i drustvene sadrzaje,
pruzaju veliki broj moguénosti za interdisciplinarno povezivanje sa sadrZajima ostalih
nastavnih predmeta. Medutim, u nastavnoj praksi se rijetko primjenjuje interdisciplinaran
pristup uopcée, a ako se i koristi onda je to jednostrano povezivanje po najjednostavnijem
modelu koji realizira jedan ucitelj. Na temelju rezultata istrazivanja razvidno je kako ucitelji
razredne nastave neSto CeS¢e Koriste sadrzaje Prirode i drustva za interdisciplinarno
povezivanje sliénih tema Hrvatskog jezika, a uditelji engleskog jezika kada uvode novi pojam
na engleskom jeziku, kada sadrzajem nastavnog predmeta Priroda i drustvo Zele nadopuniti
poucavano ili kada Zele utvrditi sli¢nosti i razlike izmedu Hrvatske i zemalja anglosaksonskog
kulturoloskog identiteta.

Iako ucitelji za nedovoljno primjenjivanje interdisciplinarnog pristupa najces¢e navode
manjak vremena, slabu komunikaciju s kolegama 1 nedostatak didakticko-metodickih uputa,
ipak je glavni razlog nedovoljna stru¢na i metodicka osposobljenost, posebice za sloZenije
oblike interdisciplinarnog povezivanja. Stoga bi kod planiranja usavrSavanja ucitelja trebalo

posebnu pozornost posvetiti osmisljavanju osposobljavanja za primjenu interdisciplinarnih



pristupa kako bi razumjeli vaZznost i potrebu provodenja interdisciplinarne nastave.
Osposobljen ucitelj pronacéi ¢ée vrijeme i nacin da s kolegama timski dogovori, planira i
realizira interdisciplinarno povezivanje nastavnih sadrzaja te uCenicima omogudi integrirano
ucenje, razvijanje vjestina viseg reda, dodatno motiviranje za interdisciplinarno izucavanje te

pripremanje za cjelozivotno ucenje.
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NASTAVNI SADRZAJI PRIRODE I DRUSTVA — POLAZISTE ZA
INTERDISCIPLINARNO POUCAVANJE U RAZREDNOJ NASTAVI

Sazetak

Interdisciplinarni pristup najbolje odgovara ucenju u stvarnom zivotu jer povezuje razlidita
podrucja, omogucuje interdisciplinarno razumijevanje, integriranje znanja i razmisljanja,
stvaranje novih modela, sustava i struktura, razvijanje vjestina viSeg reda te dodatno
motiviranje za interdisciplinarno izucavanje. U ranoj Skolskoj dobi iznimno kvalitetnu
podlogu za ostvarivanje interdisciplinarnog poucavanja i uc¢enja pruzaju sadrzaji nastavnog
predmeta Priroda i drustvo. Stoga je cilj ovog rada bio istraziti koliko i koje sadrzaje od 1. do
4. razreda osnovne Skole interdisciplinarno povezuju ucitelji razredne nastave, ucitelji
razredne nastave s pojacanim studijem engleskog jezika i ucitelji engleskog jezika te ukazati
na moguénosti i vaznost interdisciplinarnog povezivanja nastavnih sadrZaja na pocetku

osnovnoskolskog obrazovanja.

Kljucne rijeci: cjelovito ucenje, interdisciplinarno poucavanje, Priroda i drustvo,

Engleski jezik, razredna nastava

TEACHING CONTENTS OF SCIENCE — A STARTING POINT FOR
INTERDISCIPLINARY TEACHING IN PRIMARY SCHOOL

Summary

Interdisciplinary approach best corresponds to learning in real life as it connects various areas,
provides interdisciplinary understanding, integrates knowledge and thinking, creating new
models, systems and structures, develops higher-order skills and motivates for further
interdisciplinary study. Science contents provide high-quality basis for the realization of
interdisciplinary teaching and learning in initial educational stages. The study examines the
quantity and type of contents that are interdisciplinary integrated by 1% to 4™ grade teachers,
primary teachers with intensified study of English and English teachers. It also focuses on the
possibilities and importance of interdisciplinary connection of teaching contents in initial

primary education.

Key words: interdisciplinary teaching, primary school, comprehensive learning,
Science, English language



